
茄子とバジルのモッツァレラ焼き
（2024年6月25日放送）

■材料:(2人分)

茄子1本、中玉トマト1個、バジル20g、モッツァレラチーズ適量、

オリーブオイル適量、塩・こしょう少々

■作り方

1.茄子とトマトを薄くスライスし、バジルと交互に耐熱皿に重ねていく。

2.モッツァレラチーズをちぎってのせ、バジルものせてオリーブオイル
をかけて塩コショウする。

3.オーブントースターで7～8分焼いたら出来上がり。
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