
２０１８年１月番組放送種別表（１５日～２１日）　
東北放送

合計 通販 その他
月 04:55 オークローンテレビショッピング 30     ●  
月 05:25 あさチャン！ 30 ● ● ● ●   
月 05:55 あさチャン！ 125 ● ● ● ●   
月 08:00 ビビット 115 ●  ● ●   
月 09:55 Ｏｎｅ　Ｓｗｉｔｃｈ　Ｃａｆｅ 30  ● ●    
月 10:25 ひるおび！ 55 ● ● ● ●   
月 11:20 ３分クッキング 10  ●     
月 11:30 ひるおび！ 25 ●      
月 11:55 ひるおび！ 120 ● ● ● ●   
月 13:55 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 114 ● ● ● ●   
月 15:49 Ｎスタ 61 ● ● ● ●   
月 16:50 Ｎスタ 60 ● ● ● ●   
月 17:50 Ｎスタ 25 ●      
月 18:15 Ｎスタみやぎ 40 ●      
月 18:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
月 19:00 名医のＴＨＥ太鼓判！ 60  ● ● ●   
月 20:00 ナイナイのお見合い大作戦！ 174 ● ● ● ●   
月 22:54 イチについて。ＴＢＣ 6      ●
月 23:00 ＮＥＷＳ２３ 56 ● ● ●    
月 23:56 なかい君の学スイッチ 59 ● ● ● ●   
月 24:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
月 25:00 本能Ｚ 60   ● ●   
月 26:00 内村さまぁ～ず 30    ●   
月 26:30 ＴＨＥ　ＬＩＶＥ！ 5    ●   
月 26:35 オークローンテレショップ 30     ●  
火 04:55 テレビショッピング研究所テレショップ 30     ●  
火 05:25 あさチャン！ 30 ● ● ● ●   
火 05:55 あさチャン！ 125 ● ● ● ●   
火 08:00 ビビット 115 ●  ● ●   
火 09:55 オークローンテレショップ 30     ●  
火 10:25 ひるおび！ 55 ● ● ● ●   
火 11:20 ３分クッキング 10  ●     
火 11:30 ひるおび！ 25 ●      
火 11:55 ひるおび！ 120 ● ● ● ●   
火 13:55 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 114 ● ● ● ●   
火 15:49 Ｎスタ 61 ● ● ● ●   
火 16:50 Ｎスタ 60 ● ● ● ●   
火 17:50 Ｎスタ 25 ●      
火 18:15 Ｎスタみやぎ 40 ●      
火 18:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
火 19:00 この差って何ですか？ＳＰ 117  ● ● ●   
火 20:57 マツコの知らない世界 63  ● ● ●   
火 22:00 火曜ドラマ「きみが心に棲みついた」 69  ● ● ●   
火 23:09 天気予報 6 ●      
火 23:15 ＮＥＷＳ２３ 56 ● ● ●    
火 24:11 有田哲平の夢なら醒めないで 59    ●   
火 25:10 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
火 25:15 ＮＥＷＳな２人 30   ● ●   
火 25:45 ＴＨＥ　ＬＩＶＥ！ 5    ●   
火 25:50 火曜ナイトドラマ 30   ● ●   
火 26:20 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
火 26:25 ＪＮＮドキュメンタリー　ザ・フォーカス 30 ● ●     
水 04:55 トライステージテレショップ 30     ●  
水 05:25 あさチャン！ 30 ● ● ● ●   
水 05:55 あさチャン！ 125 ● ● ● ●   
水 08:00 ビビット 115 ●  ● ●   
水 09:55 テレビショッピング研究所テレショップ 30     ●  
水 10:25 ひるおび！ 55 ● ● ● ●   
水 11:20 ３分クッキング 10  ●     
水 11:30 ひるおび！ 25 ●      
水 11:55 ひるおび！ 120 ● ● ● ●   
水 13:55 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 114 ● ● ● ●   
水 15:49 Ｎスタ 61 ● ● ● ●   
水 16:50 Ｎスタ 60 ● ● ● ●   
水 17:50 Ｎスタ 25 ●      
水 18:15 Ｎスタみやぎ 40 ●      
水 18:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●

教養 娯楽
その他

曜日枠時間番組名 報道 教育



２０１８年１月番組放送種別表（１５日～２１日）　
東北放送

合計 通販 その他
教養 娯楽

その他
曜日枠時間番組名 報道 教育

水 19:00 トコトン掘り下げ隊！生き物にサンキュー！！ＳＰ 60  ● ● ●   
水 20:00 ＶＳリアルガチ最強生物 117  ● ● ●   
水 21:57 フラッシュニュース 3 ●      
水 22:00 水曜日のダウンタウン 54    ●   
水 22:54 天気予報 6 ●      
水 23:00 ＮＥＷＳ２３ 56 ● ● ●    
水 23:56 クレイジージャーニー 59  ● ● ●   
水 24:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
水 25:00 ゴッドタン 30    ●   
水 25:30 ＴＨＥ　ＬＩＶＥ！ 5    ●   
水 25:35 流派－Ｒ　ｓｉｎｃｅ２００１ 30   ● ●   
水 26:05 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
水 26:10 テレビショッピング研究所テレショップ 30     ●  
木 04:55 ジャパネットたかたテレショップ 30     ●  
木 05:25 あさチャン！ 30 ● ● ● ●   
木 05:55 あさチャン！ 125 ● ● ● ●   
木 08:00 ビビット 115 ●  ● ●   
木 09:55 大正製薬テレショップ 30     ●  
木 10:25 ひるおび！ 55 ● ● ● ●   
木 11:20 ３分クッキング 10  ●     
木 11:30 ひるおび！ 25 ●      
木 11:55 ひるおび！ 120 ● ● ● ●   
木 13:55 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 114 ● ● ● ●   
木 15:49 Ｎスタ 61 ● ● ● ●   
木 16:50 Ｎスタ 60 ● ● ● ●   
木 17:50 Ｎスタ 25 ●      
木 18:15 Ｎスタみやぎ 40 ●      
木 18:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
木 19:00 プレバト！！ 60  ● ● ●   
木 20:00 メイドインジャパン 174 ● ● ● ●   
木 22:54 天気予報 6 ●      
木 23:00 ＮＥＷＳ２３ 56 ● ● ●    
木 23:56 戦え！スポーツ内閣 54  ● ● ●   
木 24:50 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
木 24:55 メッセンジャーの○○は大丈夫なのか？ 55  ●  ●   
木 25:50 ＴＨＥ　ＬＩＶＥ！ 5    ●   
木 25:55 おしゃべりオジサンと怒れる女 30    ●   
木 26:25 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
木 26:30 ＴＢＣカイモノラボ 30     ●  
金 04:55 オークローンテレビショッピング 30     ●  
金 05:25 あさチャン！ 30 ● ● ● ●   
金 05:55 あさチャン！ 125 ● ● ● ●   
金 08:00 ビビット 115 ●  ● ●   
金 09:55 健康の杜テレショップ 30     ●  
金 10:25 ひるおび！ 55 ● ● ● ●   
金 11:20 ３分クッキング 10  ●     
金 11:30 ひるおび！ 25 ●      
金 11:55 ひるおび！ 120 ● ● ● ●   
金 13:55 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～ 114 ● ● ● ●   
金 15:49 Ｎスタ 61 ● ● ● ●   
金 16:50 Ｎスタ 60 ● ● ● ●   
金 17:50 Ｎスタ 25 ●      
金 18:15 Ｎスタみやぎ 40 ●      
金 18:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
金 19:00 爆報！ＴＨＥフライデー 60    ●   
金 20:00 中居正広のキンスマスペシャル 120 ● ● ● ●   
金 22:00 金曜ドラマ「アンナチュラル」 54  ● ● ●   
金 22:54 河北新報ニュース 6 ●      
金 23:00 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ 30   ● ●   
金 23:30 ＮＥＷＳ２３ 45 ● ● ●    
金 24:15 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
金 24:20 サンドのぼんやり～ぬＴＶ 30   ● ●   
金 24:50 シネマどきっ！ 5    ●   
金 24:55 有吉ジャポン 30    ●   
金 25:25 痛快！明石家電視台 60    ●   
金 26:25 ＴＨＥ　ＬＩＶＥ！ 5    ●   
金 26:30 銀座ステファニー化粧品テレショップ 30     ●  



２０１８年１月番組放送種別表（１５日～２１日）　
東北放送

合計 通販 その他
教養 娯楽

その他
曜日枠時間番組名 報道 教育

土 04:30 オークローンテレショップ 30     ●  
土 05:00 スナックワールド 30   ● ●   
土 05:30 上田晋也のサタデージャーナル 45 ● ● ●    
土 06:15 ＪＮＮニュ－ス 15 ●      
土 06:30 七つの大罪　戒めの復活 30  ● ●    
土 07:00 新幹線変形ロボ　シンカリオン 30  ●  ●   
土 07:30 サワコの朝 30   ● ●   
土 08:00 サタデープラス 85 ● ● ● ●   
土 09:25 サタデーウォッチン！ 60 ● ● ● ●   
土 10:25 スポッち！ 30 ● ● ●    
土 10:55 土曜バラエティ「コワイモノミタサ」 30   ● ●   
土 11:25 天気予報 5 ●      
土 11:30 ３分クッキング 10  ●     
土 11:40 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
土 11:45 ＪＮＮニュース 14 ●      
土 11:59 王様のブランチ 121  ● ● ●   
土 14:00 ＹＯＵは何しに日本へ？ＳＰ 114  ● ● ●   
土 15:54 河北新報ニュ－ス 6 ●      
土 16:00 第２８回ＪＮＮ企画大賞　大ナスカ～最後の謎～ 54  ● ●    
土 16:54 イチについて。ＴＢＣ 6      ●
土 17:00 サンドのぼんやり～ぬＴＶ（再） 30   ● ●   
土 17:30 報道特集 80 ● ● ●    
土 18:50 ＴＢＣニュース 5 ●      
土 18:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
土 19:00 炎の体育会ＴＶＳＰ 114  ● ● ●   
土 20:54 フラッシュニュース 6 ●      
土 21:00 世界ふしぎ発見！ 54  ● ● ●   
土 21:54 ＴＢＣニュース 6 ●      
土 22:00 新・情報７ｄａｙｓニュースキャスター 84 ● ● ● ●   

土 23:24 天気予報 6 ●      
土 23:30 人生最高レストラン 30   ● ●   
土 24:00 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート 30   ● ●   
土 24:30 Ｓ☆１ 28 ●  ●    
土 24:58 ＣＯＵＮＴ　ＤＯＷＮ　ＴＶ 70   ● ●   
土 26:08 じっくり聞いタロウ～スター近況（秘）報告 30    ●   
土 26:38 ＴＨＥ　ＬＩＶＥ！ 5    ●   
土 26:43 エバーライフテレショップ 30     ●  
日 04:55 トライステージテレショップ 30     ●  
日 05:25 キューサイテレショップ 30     ●  
日 05:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
日 06:00 日本のチカラ 30  ●     
日 06:30 皇室アルバム 15   ●    
日 06:45 ＪＮＮニュース 15 ●      
日 07:00 健康カプセル　ゲンキの時間 30  ● ● ●   
日 07:30 がっちりマンデー！！ 30  ● ● ●   
日 08:00 サンデ－モ－ニング 114 ● ● ●    
日 09:54 イチについて。ＴＢＣ 6      ●
日 10:00 サンデー・ジャポン 84 ●  ● ●   
日 11:24 イチについて。ＴＢＣ 6      ●
日 11:30 ＪＮＮニュース 10 ●      
日 11:40 天気予報 5 ●      
日 11:45 アッコにおまかせ！ 69 ●  ● ●   
日 12:54 イチについて。ＴＢＣ 6      ●
日 13:00 噂の！東京マガジン 54  ● ● ●   
日 13:54 河北新報ニュース 6 ●      
日 14:00 世界！ニッポン行きたい人応援団ＳＰ 115  ● ● ●   
日 15:55 イチについて。ＴＢＣ 5      ●
日 16:00 たけしのニッポンのミカタ 60   ● ●   
日 17:00 所さんお届けモノです！ 30  ● ● ●   
日 17:30 Ｎスタ 30 ● ● ●    
日 18:00 ＴＨＥ世界遺産 30  ● ●    
日 18:30 バナナマンのせっかくグルメ！ 30  ● ● ●   
日 19:00 東大王ＳＰ 114  ● ● ●   
日 20:54 フラッシュニュース 6 ●      
日 21:00 日曜劇場「９９．９」 74  ● ● ●   
日 22:14 ＴＢＣニュース 6 ●      



２０１８年１月番組放送種別表（１５日～２１日）　
東北放送

合計 通販 その他
教養 娯楽

その他
曜日枠時間番組名 報道 教育

日 22:20 林先生が驚く　初耳学！ 54  ● ● ●   
日 23:14 天気予報 6 ●      
日 23:20 情熱大陸 30  ● ● ●   
日 23:50 旅ずきんちゃん 30   ● ●   
日 24:20 Ｓ☆１ 50 ●  ●    
日 25:10 バイきんぐ・ともこのピッカピ・カー査定団 5   ● ●   
日 25:15 オー！！マイ神様！！ 30  ● ● ●   
日 25:45 ＴＨＥ　ＬＩＶＥ！ 5    ●   
日 25:50 いろはに千鳥 30  ● ● ●   
日 26:20 オークローンテレショップ 30     ●  


